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Пояснительная записка 
         Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №15 с углубленным изучением отдельных предметов» 
Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее – Школа) реализует 
программы начального общего, основного общего  и среднего общего образования, имеет 
лицензию серии 16Л 01 № 0003249 (регистрационный номер 7313)  от 15.10.2015 г. 
          Учебный Школы составлен в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 06.10.2009г. № 373 с изменениями от 31.12.2015г. №1576 (далее – ФГОС НОО); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
17.12.2010 № 1897 с изменениями от 31.12.2015г. №1577 (далее – ФГОС ООО); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
17.05.2012 № 413 с изменениями от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. №1578, от 29.06.2017г. 
№613 (далее – ФГОС СОО); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 (с изменениями); 
 - Основной образовательной программой начального общего образования средней школы 
№ 15 (приказ от 29.08.2019 г. № 296 с изменениями); 
  - Основной образовательной программой основного общего образования средней школы № 
15 (приказ от 28.08.2020 г. № 318 с изменениями); 
   - Основной образовательной программой среднего общего образования средней школы № 
15 (приказ от 28.08.2020 г. № 318 с изменениями); 
 - Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 
образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) средней школы № 15 
(приказ № 296 от 29.08.2019 г); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 
образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) средней школы № 15 
(приказ № 392 от 31.08.2021 г); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) средней школы № 15 
(приказ № 296 от 29.08.2019 г); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) средней школы № 15 
(приказ № 296 от 29.08.2019 г);  

- Адаптированной основной общеобразовательной программой основного общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития средней школы № 15 (приказ № 
392 от 31.08.2021 г); 

- федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 
программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ 
Минпросвещения РФ от 20.05.2020 № 254); 

- СанПиН 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 2.4.2.3286–15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья» от 10.07.2015 № 26; 
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- СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей» от 04.07.2014 № 41; 
  - Уставом Школы; 
  - протоколами решений классных  родительских собраний 5-9 классов. 

 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок 
освоения государственных образовательных программ начального  общего образования. 
Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные 
недели. Продолжительность урока для первых классов – 35 минут первое полугодие и 40 минут 
второе полугодие (п.п. 3.4.16 СанПиН 2.4.3648–20), для 2-4 классов – 40 минут. Недельная 
нагрузка для обучающихся 1-ых классов 21 час, 2-4 классов – по 23 часа. Обучающиеся 1-4 
классов обучаются в режиме пятидневной учебной недели.  

В рамках Международного исследовательского проекта «Развитие современных 
механизмов и технологий общего образования на основе деятельностного метода Л.Г.Петерсон» 
обучающиеся 2В, 3В и 4В классов изучают математику с использованием инновационной 
методической сети «Учусь учиться». 

Учебный план для 1-4 классов составлен на основе учебного плана начального общего 
образования для 1-4 классов общеобразовательных учреждений Российской Федерации (3 
вариант), реализующих в 2021-2022 учебном году основные образовательные программы в 
соответствии с ФГОС НОО. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 
первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 
развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, 
четвертыми уроками  используются иные формы организации учебного процесса. Учитель может 
планировать последними часами уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам 
в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. В 
ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - 
по 4 урока и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, по 40 минут 
каждый. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий. 

Во всех 2-4 классах в качестве иностранного языка изучается английский язык. 
 

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП НОО вариант 5.1 – 
3Г класс.  

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП НОО вариант 5.2 – 
2Б класс.  

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП НОО вариант 7.1 – 
2Б класс.  

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП НОО вариант 7.2 - 
3А, 3Г и 4А классы.  
 Учебный план для обучающихся с ОВЗ составлен с учетом пятидневной учебной недели с 
соблюдением гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 
нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.3286-15 

Для обучающихся, которые учатся в режиме инклюзии, обязательной частью внеурочной 
деятельности является коррекционно-развивающая область. 
 Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АООП 
НОО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, отводимые на 
коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность 
(в объеме не менее 5 часов для вариантов 5.1 и 7.1; не менее 7 часов для вариантов 5.2 и 7.2), и 
являются обязательными. Содержание коррекционно-развивающей области разрабатывается в 
соответствии с рекомендациями территориальной психолого-медико-педагогической комиссии 
Нижнекамского муниципального района РТ. 
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Учебный план для V-IX классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 
государственных образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 
учебного года 35 учебных недель для V-VIII классов и 34 учебные недели для IX классов, 
продолжительность урока 40 минут. Обучающиеся 5-9 классов обучаются в режиме шестидневной 
рабочей недели. 

В 5-9-ых классах реализуются основные образовательные программы в соответствии с 
ФГОС ООО. Учебный план для 5-9 классов составлен на основе учебного плана основного общего 
образования для 5-9 классов общеобразовательных учреждений Российской Федерации (4 
вариант). 

В учебный план для 5 класса включен предмет «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» в объеме 1 час.  

Во всех 5-9 классах в качестве иностранного языка изучается английский язык. 
В учебный план 7-9 классов включен предмет «Второй иностранный язык». В качестве 

второго иностранного языка во всех 7-9-ых классах изучается немецкий язык в объеме 1 час в 
неделю. 

На уровне основного общего образования осуществляется углубленное изучение 
математики в 6А, 7А, 8А и 9А  классах, русского языка в 5Б, 6Б, 7Б,  8Б и 9Б классах. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в классах с углубленным 
изучением математики, часы отведены на изучение: 

- в 6А классе – математики - 1 час; 
- в 7А классе – алгебры - 1 час; 
- в 8А классе - алгебры - 1 час; 
- в 9А классе – алгебры – 1 час. 
Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в классах с углубленным 

изучением русского языка, часы отведены на изучение: 
- в 5Б классе – русского языка - 1 час; 
- в 6Б классе – литературы - 1 час; 
- в 7Б классе – русского языка - 1 час; 
- в 8Б классе – русского языка - 1 час; 
- в 9Б классе – русского языка – 1 час. 
Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в общеобразовательных 

классах, часы отведены на изучение: 
- в 5А, 5В  классах – русского языка – 1 час; 
- в 6В, 6Г классах – математики - 1 час; 
- в 7В классе – алгебры – 1 час; 
- в 8В классе - алгебры – 1 час; 
- в 9В классе – алгебры – 1 час. 
 

Учебный план для V-IX классов в режиме инклюзии ориентирован на пятилетний 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного общего 
образования. Продолжительность учебного года 34 учебных недель для V-IX классов, 
продолжительность урока 40 минут. Обучающиеся 5-9 классов обучаются в режиме пятидневной 
рабочей недели. 

Классы с обучающимися, которые учатся в режиме инклюзии по АООП ООО с задержкой 
психического развития – 6Г класс.  
 Учебный план для обучающихся с ОВЗ составлен с учетом пятидневной учебной недели с 
соблюдением гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 
нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.3286-15 

Для обучающихся, которые учатся в режиме инклюзии, обязательной частью внеурочной 
деятельности является коррекционно-развивающая область. 
 Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания АООП 
ООО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, отводимые на 
коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность 
(в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-развивающей 
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области разрабатывается в соответствии с рекомендациями территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии Нижнекамского муниципального района РТ. 

 

Учебный план для X-XI классов ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения 
государственных образовательных программ среднего общего образования.  

В 10-11-ых классах реализуются основные образовательные программы в соответствии с 
ФГОС СОО.  

Продолжительность учебного года 35 учебных недель в 10 классе и 34 учебные недели в 11 
классе, продолжительность урока 40 минут.  

Обучающиеся 10-11 классов обучаются в режиме шестидневной рабочей недели. 
Среднее общее образование обеспечивает развитие интереса к познанию, творческих 

способностей обучающихся, формированию навыков самостоятельной учебной деятельности на 
основе дифференциации обучения. Среднее общее образование является основой для получения 
начального профессионального и высшего профессионального образования. 

Исходя из запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), основываясь 
на результатах успеваемости детей, выборе предметов для прохождения государственной 
итоговой аттестации в школе сформирован один 10-ый и один 11-ый класс социально-
экономического профиля.  

Учебный план для обучающихся 10 и 11 классов составлен в соответствии с требованиями 
ФГОС СОО и на основе примерного учебного плана профиля среднего общего образования.  

В 10 и 11-ом социально-экономическом классах на углубленном уровне в соответствии с 
профилем обучения изучаются: математика - 6 часов, право – 2 часа и экономика - 2 часа в 
неделю.  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта в объеме 2 часа, в 11 классе в объеме 1 час. 

В учебный план 10 класса включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся: «Семьеведение» – 1 час, «Основы естествознания» – 1 час и «Финансовая 
грамотность» – 0,5 часа.  

В учебный план 11 класса включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся: «Ступени самопознания» – 1 час, «Актуальные вопросы обществознания» – 1 час, 
«Практическое обществознание» - 1 час, «Практическая география» - 1 час и «Практическая 
математика» – 1 час. 

В 10 и 11 классах в качестве иностранного языка изучается английский язык. 
 При наполняемости в классе 25 и более человек предусмотрено деление обучающихся на 
подгруппы для изучения иностранного языка (2-11 кл.), второго иностранного языка (7-9 кл.), 
информатики (7-9 кл.) и технологии (5-8 кл.). Формирование групп (русская, татарская) по 
изучению предметов «родной  язык» и «литературное чтение на родном языке» (1-4 кл.), 
предметов «родной  язык» и «родная литература» (5-11кл.) осуществляется по выбору родителей 
(законных представителей) обучающихся. 

На основании ч.1 ст.58 Закона Российской Федерации «Об образовании в РФ» (№ 273-ФЗ), 
положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся средней школы № 15» промежуточная аттестация 
проводится во всех классах по всем предметам учебного плана. В первых классах применяется 
качественное оценивание результатов уровня усвоения части основной образовательной 
программы НОО без фиксации отметок в бальной системе. 
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Формы промежуточной аттестации в 2021-2022 учебном году 
 

Начальное общее образование  (ФГОС НОО) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные 
области 

 
Учебные 
предметы 

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 
 

Списывание  ВГО/диктант ВГО/диктант ВГО/диктант 

Литературное 
чтение 
 

Диагностика 
читательской 
грамотности 

ВГО/контроль
ная работа 

ВГО/контроль
ная работа 

ВГО/контроль
ная работа 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык  Списывание  

ВГО/тестиров
ание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиров
ание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиров
ание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 
Литературное 
чтение на родном 
языке 

Творческая 
работа 

ВГО/тестиров
ание  

ВГО/тестиров
ание  

ВГО/тестиров
ание  

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
 

- 
ВГО/контроль

ная работа 
ВГО/контроль

ная работа 
ВГО/контроль

ная работа 
Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

Контрольная 
работа 

ВГО/контроль
ная работа 

ВГО/контроль
ная работа 

ВГО/контроль
ная работа 

Обществозна 
ние и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Тестирование  
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 
Защита 

творческого 
проекта 

Искусство  

Музыка 
 

Тестирование 
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  
Изобразительное 
искусство 

Творческая 
работа 

ВГО/творческ
ая работа 

ВГО/творческ
ая работа 

ВГО/творческ
ая работа 

Технология  
Технология 
 

Творческая 
работа 

ВГО/творческ
ая работа 

ВГО/творческ
ая работа 

ВГО/творческ
ая работа 

Физическая 
культура 
 

Физическая 
культура 
 

Тестирование 
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  
ВГО/тестиров

ание  
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Основное общее образование  (ФГОС ООО) 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Классы  
5 6 7 8 9 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 
ВГО/ 

диктант  
ВГО/ 

диктант  
ВГО/ 

диктант  

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
Литература 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ устные 
ответы по 
билетам 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  ВГО/тестиро
вание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиро
вание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиро
вание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиро
вание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 

ВГО/тестиро
вание 

(русский); 
диктант 

(татарский) 
Родная 
литература ВГО/ 

тестирование  
ВГО/ 

тестирование  

ВГО/защита 
компьютер 

ной презента 
ции  

ВГО/защита 
компьютер 

ной презента 
ции  

ВГО/защита 
компьютер 

ной презента 
ции  

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
Второй 
иностранный 
язык 

- - 
ВГО/ 

контрольная 
работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Математика и 
информатика 

Математика ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
- - - 

Алгебра 
- - 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
Геометрия 

- - 
ВГО/ 

контрольная 
работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
Информатика 

- - 
ВГО/ 

контрольная 
работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Общественно-
научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Обществозна
ние  

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
География  ВГО/ 

контрольная 
работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

ВГО/творчес
кая работа 

- - - - 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика  
- - 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
Химия 

- - - 
ВГО/ 

контрольная 
работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 
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Биология ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

ВГО/ 
контрольная 

работа 

Искусство  

Музыка ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

- 

Изобразитель
ное искусство 

ВГО/ 
контрольная 

работа с 
практичес 

ким заданием 

ВГО/ 
контрольная 

работа с 
практичес 

ким заданием 

ВГО/ 
контрольная 

работа с 
практичес 

ким заданием 

- - 

Технология  Технология  
ВГО/защита 

проекта 
ВГО/защита 

проекта 

ВГО/ 
тестирование 
с практичес 

ким заданием 

ВГО/ 
тестирование 
с практичес 

ким заданием 

- 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости  

ОБЖ 

- - - 

ВГО/ защита 
компьютер 

ной 
презентации 

ВГО/ защита 
компьютер 

ной 
презентации 

Физическая 
культура  

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

ВГО/ 
тестирование 

 
Среднее общее образование  (ФГОС СОО) 

Предметные 
области 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык ВГО/контрольная работа ВГО/контрольная работа 

Литература ВГО/контрольная работа ВГО/контрольная работа 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
ВГО/тестирование 
(русский); диктант 
(татарский) 

ВГО/тестирование 
(русский); диктант 
(татарский) 

Родная литература  
ВГО/защита компьютерной 
презентации  

Иностранные языки Иностранный язык ВГО/контрольная работа ВГО/контрольная работа 

Общественные 
науки 

История ВГО/контрольная работа ВГО/контрольная работа 

Обществознание ВГО/контрольная работа  

Экономика ВГО/тестирование ВГО/тестирование 

Право ВГО/тестирование ВГО/тестирование 

Математика и 
информатика 

Математика ВГО/контрольная работа ВГО/контрольная работа 

Естественные 
науки 

Астрономия ВГО/тестирование  

Биология  ВГО/тестирование 

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура ВГО/тестирование ВГО/тестирование 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ВГО/тестирование ВГО/тестирование 

 Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 

Дополнительные 
учебные предметы, 
курсы по выбору 

обучающихся 

Семьеведение Защита проекта  

Основы естествознания Защита проекта  

Финансовая грамотность Защита проекта  

Ступени самопознания  Защита проекта 

Актуальные вопросы 
обществознания 

 Защита проекта 

Практическое 
обществознание 

 Защита проекта 

Практическая география  Защита проекта 

Практическая математика  Защита проекта 
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Учебный план 
начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО 

при пятидневной учебной неделе  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные 
области 

 
Учебные предметы 

Классы ВСЕГО 
1 2 3 4 
Количество  часов в неделю 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение 
 

2/66 3/102 3/102 2/68 10/338 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 
Литературное чтение 
на родном языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство  

Музыка 
 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  
Технология 
 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 
 

Физическая культура 
 

3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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Учебный план 
начального общего образования в соответствии с ФГОС общего  

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи вариант 5.1. 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
Классы ВСЕГО 

1 2 3 4 
Количество  часов в неделю 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
 

4 4 4 4 16 

Литературное чтение 
 

2 3 3 2 10 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 
Литературное чтение 
на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 
ИТОГО: 
 

20 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 20 
Коррекционные курсы 5 5 5 5 20 
Произношение 1 1 - - 2 
Развитие речи 1 1 1 1 4 
Логопедическая ритмика 1 1 2 2 6 
Индивидуальная и подгрупповая 
логопедическая работа 

2 2 2 2 8 

направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 20 
ИТОГО: 31 33 33 33 130 
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Учебный план 
начального общего образования в соответствии с ФГОС общего  

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи вариант 5.2. 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
Классы ВСЕГО 

1 2 3 4 
Количество  часов в неделю 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
 

4 4 4 4 12 

Литературное чтение 
 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  - 2 2 1 4 
Литературное чтение 
на родном языке 

- 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 12 

ИТОГО: 
 

20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 1 1 1 4 

Литературное чтение  1 1  2 

Родной язык 2   1 2 

Литературное чтение на родном языке 1     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 28 

Коррекционные курсы 7 7 7 7 28 

Произношение 1 1 - - 2 

Развитие речи 2 2 1 1 6 

Логопедическая ритмика 2 2 4 4 12 

Индивидуальная и подгрупповая 

логопедическая работа 
2 2 2 2 8 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 31 33 33 33 130 
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Учебный план 
начального общего образования в соответствии с ФГОС общего  

образования для детей с задержкой психического развития вариант 7.1. 
 

 

 
 
 

Предметные 
области 

 
Учебные предметы 

Классы ВСЕГО 
1 2 3 4 
Количество  часов в неделю 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
 

4 4 4 4 12 

Литературное чтение 
 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 
Литературное чтение 
на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

4 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 
 

20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 20 

коррекционно-развивающие занятия 5 5 5 5 20 

Логопедическая коррекция 3 3 3 3 12 

Психологическая коррекция 1 1 1 1 4 

Педагогическая коррекция (математика) 1 1 1 1 4 

Педагогическая коррекция (русский язык) 1 1 1 1 4 

направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 20 

ИТОГО: 31 33 33 33 130 
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Учебный план 
начального общего образования в соответствии с ФГОС общего  

образования для  обучающихся с задержкой психического развития вариант 7.2.  
 

Предметные 
области 

Классы 
 
Учебные предметы 

Количество часов 
в неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  
 
 
Филология 

Русский язык 4 4 4 3 15 
Литературное чтение 2 2 2 2 8 
Родной язык  2 2 2 2 8 
Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык  1 1 1 2 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

 
Основы религиозных 
культур и светской этики 

 


 


 


 
1 

 
1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 21 21 21 83 
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

 2 2 2 6 

Русский язык - - - 1 1 

Литературное чтение - 1 1 - 2 

Иностранный язык - 1 1 1 3 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 89 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционноразвивающую область): 

10 10 10 10 40 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 28 
коррекционноразвивающие занятия 6 6 6 6 24 
Коррекционно-развивающие занятия с  
дефектологом 

2 2 2 2 8 

Коррекционно-развивающие занятия с логопедом 2 2 2 2 8 
Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-
психологом 

2 2 2 2 8 

Ритмика 1 1 1 1 4 
направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 

Всего к финансированию 31 33 33 33 130 
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Учебный план 
основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

  

Предметные 
области 

 
 

Учебные предметы 

Классы с углублённым изучением 
математики 

ВСЕГО 

6А 7А 8А 9А 
количество часов в неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6/210 4/140 3/105 3/102 16/557 
Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 10/347 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 
Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 
Второй иностранный 
язык 

 1/35 1/35 1/34 3/104 

Математика и 
информатика 

Математика 5/175    5/175 
Алгебра  3/105 3/105 3/102 9/312 
Геометрия  2/70 2/70 2/68 6/208 
Информатика  1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
География  1/35 2/70 2/70 2/68 7/243 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2/70 2/70 3/102 7/242 
Химия   2/70 2/68 4/138 
Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 6/208 

Искусство  
Музыка 1/35 1/35 1/35  3/105 
Изобразительное 
искусство 

1/35 1/35   2/70 

Технология  Технология  2/70 2/70 1/35  5/175 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

ОБЖ   1/35 1/34 2/69 
Физическая культура  

3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 

ИТОГО: 32/1120 34/1190 35/1225 35/1190 136/4725 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

Математика 1/35    1/35 
Алгебра   1/35 1/35 1/34 3/104 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 140/4864 
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Предметные 
области 

 
 

Учебные 
предметы 

Классы с углублённым изучением русского 
языка 

ВСЕГО 

5Б 6Б 7Б 8Б 9Б 
количество часов в неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 
Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
Родная 
литература 

1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй 
иностранный 
язык 

  1/35 1/35 1/34 3/104 

Математика и 
информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 
Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 
Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 
Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание   1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
География  1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/35     1/35 

Естественно-
научные предметы 

Физика    2/70 2/70 3/102 7/242 
Химия    2/70 2/68 4/138 
Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство  
Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 
Изобразительное 
искусство 

1/35 1/35 1/35   3/105 

Технология  Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 
Физическая 
культура  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

ИТОГО: 31/1085 32/1120 34/1190 35/1225 35/1190 168/5810 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Русский язык 1/35  1/35 1/35 1/34 4/139 
Литература  1/35    1/35 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 
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Предметные 
области 

 
 

Учебные 
предметы 

Общеобразовательные классы ВСЕГО 

5А, 5В 6В, 6Г 7В 8В 9В 
количество часов в неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 
Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 
Родная 
литература 

1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Второй 
иностранный 
язык 

  1/35 1/35 1/34 3/104 

Математика и 
информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 
Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 
Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 
Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание   1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 
География  1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/35     1/35 

Естественно-
научные предметы 

Физика    2/70 2/70 3/102 7/242 
Химия    2/70 2/68 4/138 
Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство  
Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 
Изобразительное 
искусство 

1/35 1/35 1/35   3/105 

Технология  Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 
Физическая 
культура  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

ИТОГО: 31/1085 32/1120 34/1190 35/1225 35/1190 168/5810 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Русский язык 1/35     1/35 
Математика  1/35    1/35 
Алгебра    1/35 1/35 1/34 3/104 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 
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Учебный план 
основного общего образования в соответствии с ФГОС общего  

образования для  обучающихся с задержкой психического развития вариант  

Предметные 
области 

 
 

Учебные 
предметы 

Общеобразовательные классы ВСЕГО 

5 6 7 8 9 
количество часов в неделю 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4/136 5/170 3/102 2/68 3/102 17/578 
Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/102 12/408 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 
Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 
Второй 
иностранный язык 

  1/34 1/34  2/68 

Математика и 
информатика 

Математика 4/136 4/136    8/272 
Алгебра   2/68 2/68 3/102 7/238 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 
Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 
География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/34     1/34 

Естественно-
научные предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 
Химия    2/68 2/68 4/136 
Биология 1/34 1/34 1/34 2/70 2/68 7/238 

Искусство  
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 
Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология  Технология  2/70 2/70 2/70 1/34  7/238 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 
Физическая 
культура  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/510 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5дневной учебной неделе) 

29/986 
30/102

0 
32/108

8 
33/112

2 
33/112

2 
157/5338 

Внеурочная деятельность 
коррекционноразвивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционноразвивающие занятия 5 5 5 5 5 25 
Коррекционно-развивающие занятия с  
дефектологом 

2 2 2 2 2 
10 

Коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом 

2 2 2 2 2 
10 

Коррекционно-развивающие занятия с 
педагогом-психологом 

1 1 1 1 1 
5 

направления внеурочной  деятельности 5 5 5 5 5 25 
Всего к финансированию 39 40 42 43 43 207 
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Учебный план 
среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО  

 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 
Предметная 

область 
10 класс ВСЕ

ГО 2021-2022 учебный год 2022-2023 учебный год 
Учебные 
предметы 
Базовый 
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 
Углублен

ный  
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 
Базовый 
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 

Углубленн
ый  

уровень 

Кол-
во 

часов 

Русский 
язык и 

литература 

Русский язык 5/175   Русский язык 5/170   
10/ 
345 

Литература 3/105   Литература 3/102   
6/ 

207 
Родной 
язык и 
родная 

литература 

Родной язык 1/35   Родной язык 1/34   
2/ 
69 

Иностран 
ные языки 

Иностранный 
язык 

3/105   
Иностранный 
язык 

3/102   
6/ 

207 

Обществен
ные науки 

История 3/105   История 3/102   
6/ 

207 
Обществозна 
ние 

3/105   
Обществознан
ие 

3/102   
6/ 

207 

  Экономика 2/70   Экономика 2/68 
4/ 

138 

  Право 2/70   Право 2/68 
4/ 

138 
Математика 

и 
информати 

ка 

  
Математи 
ка 

6/210   
Математи 
ка 

8/272 
14/ 
482 

Естествен 
ные науки 

Астрономия 0,5/18   Астрономия 0,5/17   
1/ 
35 

Физическая 
культура, 

экология и 
основы 

безопасност
и 

жизнедеяте
льности 

Физическая 
культура 

3/105   
Физическая 
культура 

3/102   
6/ 

207 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель 
ности 

1/35   

Основы 
безопасности 
жизнедеятель 
ности 

1/34   
2/ 
69 

 
Индивидуаль 
ный проект 

2/70       
2/ 
70 

Дополните 
льные 

учебные 
предметы, 
курсы по 
выбору 

обучающих
ся 

Семьеведение 1/35   
Ступени 
самопознания 

1/34   
2/ 
69 

Основы 
естествознания 

1/35   
Основы 
естествознан. 

1/34   
2/ 
69 

Финансовая 
грамотность 

0,5/17   
Финансовая 
грамотность 

0,5/17   
1/ 
34 

ИТОГО 
27/ 
945 

 
10/ 
350 

 
25/ 
850 

 
12/ 
408 

2553 Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка 

37/1295 37/1258 
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СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 
Предметная 

область 
11 класс ВСЕ

ГО 2020-2021 учебный год 2021-2022 учебный год 
Учебные 
предметы 
Базовый 
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 
Углублен

ный  
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 
Базовый 
уровень 

Кол-во 
часов 

Учебные 
предметы 

Углубленн
ый  

уровень 

Кол-во 
часов 

Русский 
язык и 

литература 

Русский язык 3/105   Русский язык 3/102   
6/ 

207 

Литература 4/140   Литература 4/136   
8/ 

276 
Родной 
язык и 
родная 

литература 

Родной язык 1/35   Родной язык 1/34   2/69 

Родная 
литература 

1/35   
Родная 
литература 

1/34   2/69 

Иностран 
ные языки 

Иностранный 
язык 

4/140   
Иностранный 
язык 

3/102   
7/ 

242 

Обществен
ные науки 

История 3/105   История 3/102   
6/ 

207 

  Экономика 2/70   Экономика 2/68 
4/ 

138 

  Право 2/70   Право 2/68 
4/ 

138 
Математика 

и 
информати 

ка 

  
Математи 
ка 

6/210   
Математи 
ка 

6/204 
12/ 
414 

Естествен 
ные науки 

Астрономия 1/35       1/35 

    Биология 2/68   2/68 

Физическая 
культура, 

экология и 
основы 

безопасност
и 

жизнедеяте
льности 

Физическая 
культура 

3/105   
Физическая 
культура 

3/102   
6/ 

207 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель 
ности 

1/35   

Основы 
безопасности 
жизнедеятель 
ности 

1/34   2/69 

 
Индивидуаль 
ный проект 

1/35   
Индивидуаль 
ный проект 

1/34   2/69 

Дополните 
льные 

учебные 
предметы, 
курсы по 
выбору 

обучающих
ся 

Семьеведение 1/35   
Ступени 
самопознания 

1/34   2/69 

Человек и 
общество 

1/35   

Актуальные 
вопросы 
обществознан
ия 

1/34   2/69 

Обществознан
ие: теория и 
практика 

1/35   
Практическое 
обществознан
ие 

1/34   2/69 

Глобальная 
география 

1/35   
Практическая 
география 

1/34   2/69 

Избранные 
вопросы 
информатики 

1/35   
Практическая 
математика 

1/34   2/69 

ИТОГО 27/945  10/350  27/918  10/340 

2553 
Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка 

37/1295 37/1258 
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